Der Auwald - Leben mit dem Wasser

Eng mit dem Wasser verbunden sind die Wal-
der entlang der Bache und Flisse. Die Auwal-
der, die gepragt sind vom Wechsel zwischen
Uberflutung und Trockenzeiten, stellen einzig-
artige Lebensgemeinschaften dar, in denen sel-
tene Tier- und Pflanzenarten zu Hause sind.
Als natiirliche Uberschwemmungs- und Riick-
halteraume, die bei Hochwasser zu einem
langsamen Abfluss des Wassers beitragen,
erfullen Auwalder eine wichtige Funktion beim
Hochwasserschutz. Bei Hochwasser sorgen sie
aulRerdem fir die Reinigung des Wassers von
organischen und mineralischen Stoffen. Auch
fur die kontinuierliche Spende sauberen Trink-
wassers sind Auwalder von grof3er Bedeutung;
durch das Versickern des Hochwassers in die
oft machtigen Schichten des Auenuntergrun-
des werden Grund- und Trinkwasserreserven
wieder aufgefullt.

1. Baume am Wasser

An die mit dem Wasser-
stand eines Flusses wech-
selnden Umweltbedingun-
gen sind die Lebensgemein-
schaften der Auen gut
angepasst. Rasch siedeln
sich sog. Pionierpflanzen
auf neu vom Fluss ange-
schitteten Kiesbanken an
wie z. B. Purpurweide, Filz- .
weide, Silberweide, Grau-
erle, Schwarzpappel, Aspe

Am Rand eines Flussbetts haben sich auf einer Schotterbank junge Weiden und Pap-
peln angesiedelt. Inre Uberlebensaussichten sind nicht allzu groR, da ein starkes Hoch-

Mit ihrem Wurzelwerk tragen diese Pflanzen
dazu bei, daR die neue Bodenoberflache ge-
festigt wird und dem Angriff von Wind und
Wasser besser widersteht. Auf guinstigen Klein-
standorten filtern die Pioniere mit ihren Spros-
sen und Blattern feine Sedimentteilchen aus
dem Wasser heraus. Auf diese Weise entsteht
auf den kahlen Kies- und Schotterbéanken all-
mahlich ein Oberboden, auf dem auch an-
spruchsvollere Pflanzen wachsen kdnnen.

In den etwas fluRferneren Teilen einer Aue
bestimmt neben der Hohe der Mittelwasser-
linie vor allem die Uberflutungsdauer welche
Pflanzen bzw. Pflanzengesellschaften dort an-
zutreffen sind. Die 6kologische Bandbreite der
Pflanzengesellschaften reicht von der Hartholz-
aue bis zu planaren Laubmischwaldgesellschaf-
ten, die nicht mehr oder kaum vom FluRwasser

beeinflusst sind.

wasser sie wieder mit sich reissen kann.

und das Rohrglanzgras. Photo: Zahner
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Die Entfernung zum Fluss und die Uberschwemmungsdauer pragen das Erscheinungsbild der Auenvegetation

Weichholzaue

Sind die niedrigsten Uferbanke eines Flusses
und die Rander der Altwasser (=Geléandeberei-
che, die bei niedrigem Wasserstand vom Fluss
abgeschnitten sind) bis zu 190 Tage im Jahr
Uberflutet, dann handelt es sich um typische
Standorte der Weichholzaue. Auf den sandig-

Das Leben im Wasser macht den Silberweiden nichts aus: Bis
zu 200 Tage im Jahr kdnnen sie — wie hier an der Rheinaue
— unbeschadet im Wasser stehen.

Photo: Zahner

kiesigen Bdden konnen vor allem Silberwei-
den, aber auch Schwarzpappeln, Grauerlen
und Strauchweiden wochenlange Uberschwem-
mungen Uberstehen.

Fur die bis zum ,,Hals* im Wasser stehenden
Baume bedeutet diese Situation hohen Stress.

Zu dem mechanischen Zug und Druck des
Wassers kommt noch die Belastung durch den
Sauerstoffmangel im Wurzelraum hinzu. Um
Uberleben zu kénnen, bilden Erlen und Weiden
am Uberfluteten Stamm spro3burtige Wurzeln
aus, die den Sauerstoff direkt aus dem Wasser
entnehmen kénnen. Darliberhinaus haben die
Geholze der Weichholzauen eine Reihe von
weiteren Uberlebensstrategien entwickelt.
(siehe Kasten)

Hartholzaue

Die fluRferneren und etwas héher gelegenen
Gelandebereiche der sog. Hartholzaue sind

Uberlebensstrategien

von Auegehdlzen:

e Effektives Belliftungssystem in Stamm
und Wurzeln

¢ Bildung von Adventivwurzeln
(Weiden, Erlen)

e Gute Stickstoffversorgung durch
Knéllchenbakterien

e Schmale Blatter und biegsame Zweige
bewirken einen geringen Wasserwider-
stand (Weiden)

e Schnellwiichsigkeit

* Soll-Bruchstellen an den Asten
(Bruchweide)

e Rasche vegetative Vermehrung

I 1.4 | ——



durch kirzere Uberflutungszeiten und reifere
Boden gekennzeichnet. Ist das FluBsystem
noch intakt, so sind die dort lebenden Strauch-
und Baumarten immerhin noch bis zu ca. drei
Monate im Jahr dem Hochwasser ausgesetzt. In
enger Verzahnung mit der Hartholzaue kom-
men in den fluRferneren Teilen der Aue plana-
re Laubmischwaélder vor. Deren Lebensrdume
sind durch Sumpfwald-, Bruchwald- und
grundwasserfreie Bedingungen gekennzeich-
net.

In der Hartholzaue wachsen z.B. Stieleiche,
Esche, Feld- und Flatterulme, Feldahorn; in der
Strauchschicht sind u.a. WeiRdorn, Schlehe,
Hartriegel und Pfaffenhitchen anzutreffen.
Wie im Urwald kommt man sich bei einem
Gang durch die Hartholzaue manchmal vor,
wenn sich insbesondere in den Waldrandbe-
reichen ein dichtes Netz aus Schlingpflanzen
wie wilder Hopfen, Waldrebe und Efeu an den
Altbdumen emporrankt.

Die grof3e Artenvielfalt an Bdumen und Strau-
chern, an dbriger Vegetation und an Tieren
ergibt sich in den Auen vor allem durch das
kleinflachige Mosaik unterschiedlicher Stand-
ortverhaltnisse: Uberflutete, kaum oder nicht
Uberstromte Bereiche wechseln sich mit grund-
wasserabhéngigen oder vom Grundwasser vol-
lig unabhéngigen Lebensrdumen ab.

Flisse und ihre naturnahen Auwélder stellen
wichtige Lebensadern dar, die die Landschaf-
ten durchziehen. Samen, Friichte und Pflan-
zenteile werden bei Hochwasser flussabwaérts
transportiert; Tiere schwimmen oder driften
auf Treibholz den Fluss hinab. So trégt der Fluss
zu einem standigen genetischen Austausch
bei.

Mit den Uberflutungen werden viele Néhrstoffe in die Auen
eingetragen. Durch diese naturliche Dungung zahlen die
Walder der Hartholzauen mit zu den produktivsten und
artenreichsten Pflanzengesellschaften Mitteleuropas.
Photo: Willner

Auengesellschaften zahlen mit zu den pro-
duktivsten und artenreichsten Lebensge-
meinschaften in Mitteleuropa. Auf den 6
bis 8% der Landesflache, die die Auen in
Deutschland einnehmen, sind etwa 2/3 der
heimischen Pflanzengesellschaften anzu-
treffen.

2. Auen als Hochwasserschutz

GrolRe Hochwasserereignisse machen uns die
Wirkung wieder bewusst, die die Auen und
insbesondere der Auwald zum Schutz vor
Uberschwemmungen besitzen. Kann ein Fluss
bei starken Niederschlagen das zuflieRende
Wasser nicht mehr aufnehmen, dann stellen
vor allem an seinem Oberlauf die Auen natir-
liche Auffangbecken fur die Wassermassen dar.
Am Rhein beispielsweise rechnet man mit dem
enormen Ruckhalt von ca. 2 Millionen cbm
Wasser pro gkm Auenflache. Nicht nur die
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Oben: Uberflutete Auwélder — wie der Isarauwald bei Hangen-
ham - nehmen bei Hochwasser wie ein Schwamm grof3e Was-
sermengen auf und geben sie erst allmahlich wieder an den Fluss
zurtick.

Photo: Willner

Unten: Staustufe Iffezheim mit Auewaldnaturschutzgebiet Ra-
statter Rheinaue. Der geschiitzte Auwald bei Rastatt (Waldband
im Bildmittelgrund rechts des Rheins) wird zwar noch tberflutet,
die Steuerung der Wasserfiihrung geschieht aber durch die

Staustufe.
Photo: Spahl

Uberfluteten Auen, auch die mehrere Meter
maéchtigen Schotter- und Kiesschichten des
Auenuntergrundes nehmen viel FluBwasser
auf: So kann in der Rheinaue auf jeder FluR3-
seite 1 cbm Wasser pro Sekunde pro Kilometer
versickern. Zusatzlich hal-
ten Busche und Baume
der Auwaélder das flieRen-
de Wasser auf und brem-
sen so die Geschwindigkeit
des abflielenden Wassers.
Je langsamer das Wasser
aus den Uiberschwemmten
Aueflachen abflieBt, um
so niedriger sind die Hoch-
wasserstande flussabwarts.
Eine groRRe Bedeutung fiir
Wasserriickhalt und Ab-
fluBverzégerung bei Hoch-
wasser besitzen auch Altwasserarme und Alt-
wasser der Flusse. Wahrend Altarme noch eine
stéandige Verbindung mit dem Fluss aufweisen,
werden Altwasser nur bei Hochwasser Uber-
schwemmt.

Die wichtige Hochwasser-Schutzfunktion der
Auelandschaften ging an allen grofRen Flissen
Deutschlands weitgehend verloren. Hochwas-

serddmme wurden haufig bis an den kanalisier-
ten und meist aufgestauten Fluss herangezogen
und dadurch die natiirlichen Uberschwem-

mungsbereiche vom Fluss abgeschnitten. Hiu-
fig wurden Siedlungen und Industrieanlagen in
den Uberschwemmungsbereichen angelegt,
die dann vor Hochwasser geschiitzt werden
mussen.
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Fehlt einem Fluss sein nattrlicher ,,Auslauf*,

dann sind die Folgen oft gravierend: Da er nun
mehr Niederschlagswasser aufnehmen muR,
erhoht sich der Wasserstand in dem schmal ge-
wordenen Bett. Hinzu kommt, daR die Hoch-
wasserwelle, da sie nicht mehr in den Auen
gebremst wird, eine enorme Beschleunigung
erfahrt. Am Rhein beispielsweise brauchte der
Scheitel einer Hochwasserwelle 1955 noch 65
Stunden von Basel bis Maxau (bei Karlsruhe);
1979 verkurzte sich die Laufzeit durch den wei-
teren Verlust an Uberflutungsflachen auf nur
mehr 30 Stunden. Die Beschleunigung der
Flutwelle kann dazu fuhren, daf3 sich der Hoch-
wasserscheitel des Rheins jetzt mit dem seiner
Zuflusse Uberlagert. Dadurch hat sich die Hoch-
wassergefahr in vielen Rheinstadten gegen-
Uber fruher deutlich verscharft.

Das Abschneiden der Flusse von ihren natrli-
chen Uberflutungsflachen, die Vernichtung von
Auwaéldern und die Bebauung von Aueflachen
kann nicht nur eine Verscharfung der Hoch-
wassergefahr zur Folge haben, sondern wirkt
sich auch negativ auf die Qualitéat des Trink-
wassers aus. Auen reinigen das FluRwasser. In
den Kapillarrdumen der Schotter- und Kies-
schichten der Auen bewegen sich grof3e Was-
sermassen durch den Auenuntergrund. Auf
seinem Weg durch den Untergrund wird das in
den Auen versickerte Wasser mechanisch gefil-
tert und durch die Tatigkeit von Mikroorganis-
men von organischem Material gereinigt. Nach
Tagen oder Wochen fliel3t es als sauberes
Grundwasser wieder in den Fluss zuriick. Feh-
len die Auen und ihre Walder, so muf3 das im
Uferbereich von Fliissen gewonnene Trinkwas-
ser oft mit erheblichen Kosten aufbereitet werden.

3. Auen - eine ,,Arche Noah*
fur die Tierwelt

Eine Vielfalt an Tierarten ist in naturnahen Aue-
landschaften zu Hause. Auf engem Raum be-
gegnet man hier beispielsweise Vogelarten, die
in anderen Landschaften — wenn tberhaupt —
weit verstreut vorkommen. GrofRe Brachvdgel
schreiten Uber die Uferwiesen, Uferschnepfen
und Wachtelkdnige briiten hier und die schil-
lernden Eisvogel nisten in den Steilhdngen der
Gewasser.

Eine Fulle an Schmetterlings-, Kéfer- und Libel-
lenarten findet in den Auelandschaften eben-
so ein Refugium wie seltene Fischarten, die in
sauerstoffarmen oder sogar kurzfristig trocken-
gefallenen Gewassern (Uberleben kodnnen.
Nicht zu vergessen ist auch die Vielzahl an
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Oben: In den Auelandschaften begegnet man einer Vielzahl
von Vogelarten. Zwei Drittel der Brutvogelarten in Deutsch-
land sind in den noch relativ naturnahen Auenlandschaften
der Donau zwischen Straubing und Vilshofen anzutreffen.

Schnecken-, Muschel-, Krebs- und Insektenar-
ten, die sich an den vom Wasser geprégten
Lebensraum angepasst haben.

Besonders eng verbunden mit dem Wald am
Wasser ist der Biber. Durch die einzigartige
Fahigkeit, Damme zu bauen, sind Biber in der
Lage, in bach- und fluBnahen Waldern neue
Feuchtgebiete entstehen zu lassen. Da sich
Biber am liebsten von Weiden und Pappeln
erndhren, konnen Biberschaden im Auwald
durch die Anpflanzung dieser Baumarten im

Oben: Ein seltener Anblick: ein Biber auf seinem Bau
Photo: Mager!

Unten: Seine Bruthohlen gréabt der Eisvogel in die Steilufer
der Prallhdnge von Flissen und Béchen. Durch die Begradi-
gung der Flisse hat der ,,fliegende Edelstein* einen Teil sei-
nes Lebensraumes verloren.

Photo: Willner

ufernahen Bereich verringert werden. Anfang
des 20. Jahrhunderts war der Biber weltweit
vom Aussterben bedroht; in Deutschland hat
er sich nach seiner Wiedereinbiirgerung vor
ca. 30 Jahren mittlerweile stark vermehrt.

4. Auen sollen wieder leben!

Auelandschaften sind selten geworden in Mit-
teleuropa. Etwa seit Mitte des letzten Jahr-
hunderts mussten immer mehr Auwalder wei-

Unten: Mit seinen scharfkantigen Zdhnen hat der Biber den
Baum geféllt, um an Knospen, nicht verholzte Rinde und
Zweige zu gelangen. Als ,,Futter- Baume besonders beliebt
sind Weiden und Pappeln.

% Photo: M&Rmer



chen: Flusse wurden zum Hochwasserschutz
von Siedlungen begradigt und eingedeicht, zur
Energiegewinnung aufgestaut; Abgrabungen
zur Kiesgewinnung und der Bau von Industrie-
und Erholungsparks, von Sportanlagen und
Verkehrswegen zerstdrten immer mehr Auen-
gebiete. Aus den einstmals wilden Fliissen sind
heute kiinstliche Kanale geworden.

Nur mehr 10-20 Prozent der urspriinglichen
Uberschwemmungsgebiete
entlang von Flissen und Ba-
chen sind in unserer Kultur-
landschaft erhalten geblieben.
Dieser Raubbau récht sich,
wie die zunehmende Hoch-
wassergefahr zeigt. Auch die
mit den wilden, unverbauten
Flissen verbundene Pflanzen-
und Tierwelt ist heute groR-
tenteils stark gefahrdet. Die
noch verbliebenen Auwalder
sind haufig letzte Rickzugs-
gebiete fiir bedrohte Arten.

Damit die Flisse wieder echte
Lebensadern werden und die
Auen wieder einen héheren
Beitrag zum Hochwasser- und
Trinkwasserschutz leisten kénnen, mussen alle
noch intakten, freiflieRenden Flussabschnitte
erhalten und weitere Abschnitte wieder natur-
naher gestaltet werden.

Einiges wird bereits getan zur Wiederherstel-
lung und zum Schutz der Auen. So wird bei-
spielsweise das Land Nordrhein-Westfalen in
den néachsten Jahren entlang des Rheins natur-
nahe Wasserriickhaltebecken schaffen, die 100
Mio Kubikmeter Wasser speichern kdnnen. Im

Rahmen des integrierten Rheinprogrammes
von Baden-Wirttemberg wird dem Rhein in
den Auwaéldern zwischen Basel und Mannheim
mehr Uberflutungsraum verschafft. Auch in
Bayern werden jedes Jahr erhebliche Mittel
aufgewandt, um Land entlang von Fliissen und
Bachen aufzukaufen und dort wieder ehema-
lige Uberschwemmungsraume zuriickzuge-
winnen.

Durch den Abbau von Uferbefestigungen werden bisher
vom Fluss abgeschnittene Altwasser bei Hochwasser wieder

Uberflutet (Isar bei Wolfratshausen) Photo: Schauer

Weitere Madglichkeiten einer Renaturierung
von Auwaéldern sind z.B. Rickbau von Ufer-
schutzbauten, Sicherung der FluRsohle um eine
weitere Eintiefung des FluRes und damit ein
Absinken des Grundwasserspiegels zu verhin-
dern und die standortgeméafle Pflege und
Behandlung der Auwalder.
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Ein besonderes Projekt zur Wiederherstellung
von Auwdldern ist in der Elbtalaue bei Len-
zen in Brandenburg angelaufen: Griinland-
flachen sollen mit der Zeit wieder zu Auwald
werden. Noch bis vor zweihundert Jahren
wuchsen auf den heute landwirtschaftlich
genutzen Flachen prachtige Auwalder; erst im
Laufe des 19. Jahrhunderts lieR die Stadt Len-
zen den Wald abholzen, um die leeren
Gemeindekassen zu fillen. Durch eine Ruck-
verlegung des Elbdeiches sollen die typischen
Lebensbedingungen fur den Auwald wie-
derhergestellt werden. Im Rahmen eines breit
angelegten Forschungsprojekts werden die

Haufig sind nur Einzelbdume oder Baumgruppen von
den Auwaldern entlang der Elbe Ubrig geblieben. Durch
Pflanzungen und durch natirliche Sukzession soll der
Auwald einen Teil seines Lebensraums zurtickbekommen.
Photo: Purps

Voraussetzungen und Mdglichkeiten der
Auwaldregeneration auf einer Flache von
370 bzw 670 ha untersucht.

Dort, wo keine Auwaldreste fir eine
nattrliche Sukzession mehr vorhanden sind,
wird gepflanzt. Frithzeitige Anpflanzungen
sind vor allem im zur Zeit noch vom Deich
geschiitzten Areal notwendig. Beobachtungen
haben némlich gezeigt, daR junge Stieleichen
erst ab einem Stammdurchmesser von 8 cm
dem Druck der im Winter auf der Elbe treiben-
den Eisschollen widerstehen kdnnen. Magli-
cherweise werden Jahrzehnte vergehen, bis
der Auwald wieder zuriickgekehrt ist; aber der
Anfang ist bereits gemacht, durch Anpflan-
zungen mit naturnahen Baum- und Gehdlzar-
ten der Elbe einen Teil ihres einstigen Lebens-
raumes zurtickzugeben.

Photo: Purps

Warum Auwalder so wertvoll sind:

e Schutz vor Hochwassergefahr

e Reinigung des Wassers und Schutz der Was-
serqualitat

e Sicherung der Grund- und Trinkwasserreser-
ven

e Lebensraum fur eine Vielzahl an Tier- und
Pflanzenarten

e Verbesserung des Kleinklimas durch Beein-
flussung von Luftfeuchte und Temperaturun-
terschieden

e Biokorridore fur die Wanderung von Tier- und
Pflanzenarten

e Besonders hoher Erholungswert
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